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見上げる棟木はセフルビルドの証
親友と組み上げた憧れの木の家
いつか建てたい─。きっかけは富良野で見た五郎さんの家。
それから早幾年、やるなら今しかない、と決意。
夢を夢で終わらせずに、本当によかった。

神
話
の
ふ
る
さ
と
奥
出
雲
町
。

こ
こ
は
、
ま
た
、
西
国
屈
指
の
米
ど
こ
ろ
で
も
あ

る
。
名
に
し
負
う
仁
多
米
は
、
稲
穂
を
垂
ら
し
て
黄

金
に
山
あ
い
を
埋
め
尽
く
し
、
台
風
シ
ー
ズ
ン
を
目

前
に
、
家
々
は
刈
り
取
り
に
精
を
出
す
。

広
が
る
田
園
風
景
の
向
こ
う
側
、
赤
茶
の
ロ
グ
壁

映
え
る
木
の
家
が
悠
々
と
姿
を
現
し
た
。
シ
ン
プ
ル

な
フ
ォ
ル
ム
だ
け
ど
、
な
か
な
か
大
き
い
。
見
上
げ

る
背
丈
に
、
突
き
出
る
棟
木
が
頼
も
し
い
。

「
太
い
棟
木
が
外
か
ら
見
え
る
で
し
ょ
う
？ 

そ
こ

が
気
に
入
っ
て
い
る
ん
で
す
よ
」 

と
は
、
オ
ー
ナ
ー
の
小
川
さ
ん
。
農
機
具
の
手
を

し
ば
し
止
め
て
、
我
々
を
迎
え
て
く
れ
た
。
消
防
士

の
傍
で
田
ん
ぼ
を
営
む
兼
業
農
家
さ
ん
だ
。

実
は
こ
の
家
、
お
友
達
と
た
っ
た
二
人
で
セ
ル
フ

ビ
ル
ド
し
た
も
の
だ
と
い
う
。

「
初
め
は
、
一
人
で
や
ろ
う
と
思
っ
て
い
た
ん
で

す
。
で
も
、
素
人
に
は
大
変
か
な
と
思
い
ま
し
て
」

心
強
か
っ
た
の
が
幼
馴
染
の
存
在
。
幼
稚
園
か
ら

高
校
ま
で
ず
っ
と
同
じ
で
、
一
緒
に
バ
イ
ク
の
ツ
ー

リ
ン
グ
チ
ー
ム
ま
で
作
っ
た
大
の
仲
良
し
が
、
経
験

30
年
の
大
工
に
な
っ
て
い
た
と
い
う
。

「
彼
が
い
な
か
っ
た
ら
、
で
き
な
か
っ
た
で
す
ね
」

取
材
時
は
、
そ
の
御
仁
・
藤
原
敏
治
さ
ん
も
、
同

席
し
て
く
だ
さ
っ
た
。

「
ロ
グ
ハ
ウ
ス
を

建
て
た
そ
も
そ
も

の
始
ま
り
も
、
彼
と

の
ツ
ー
リ
ン
グ
に
あ

る
ん
で
す
よ
」

聞
け
ば
、
こ
う
い
う
話
。

今
か
ら
、
お
よ
そ
30
年
前
、
ド
ラ
マ
「
北
の
国

か
ら
」
に
憧
れ
て
、
北
海
道
に
走
り
に
行
っ
た
若

き
小
川
・
藤
原
両
青
年
。
行
き
先
は
富
良
野
。
そ

こ
で
見
た
五
郎
さ
ん
の
丸
太
小
屋
に
、
小
川
青
年

は
す
っ
か
り
心
を
奪
わ
れ
て
し
ま
っ
た
。

「
建
て
る
な
ら
、
絶
対
、
ロ
グ
ハ
ウ
ス
だ
！
」

そ
れ
か
ら
早
幾
年
。
構
想
は
進
ま
ず
。

立
会
証
人
・
藤
原
さ
ん
も
し
び
れ
を
切
ら
し
「
い

つ
建
て
る
ん
だ
？
」
な
ん
て
か
ら
か
っ
た
り
も
。

夢
は
夢
で
終
わ
る
か
に
も
見
え
た
が
、
60
歳
を

手
前
に
考
え
さ
せ
ら
れ
る
こ
と
が
起
こ
る
。

友
達
の
病
気
や
別
離
─
。
釣
り
や
バ
イ
ク
の
お

友
達
を
相
次
い
で
病
気
で
亡
く
し
て
し
ま
っ
た
…
。

「
や
れ
る
時
に
、
建
て
よ
う
…
！
」 

固
い
決
心
が
生
ま
れ
た
。

ま
ず
は
ロ
グ
ビ
ル
ダ
ー
探
し
。
雑
誌
や
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
色
々
と
当
た
っ
て
み
た
。
そ
の
中
で
、

気
に
な
る
メ
ー
カ
ー
が
引
っ
か
か
る
。

広
島
の
サ
エ
ラ
ホ
ー
ム
。

早
速
、
見
学
し
た
い
と
連
絡
。
建
築
事
例
を
色
々

見
せ
て
も
ら
っ
た
。
そ
の
中
に
は
、
本
誌
の
姉
妹

紙・『
キ
ッ
ト
ハ
ウ
ス
16
─
17
』
で
取
り
上
げ
た
広
島・

三
次
市
の
ピ
ザ
屋
さ
ん
も
あ
っ
た
。

「
中
を
見
て
、
素
敵
だ
な
と
思
い
ま
し
た
」 

標
準
プ
ラ
ン
の
間
取
り
が
ほ
ぼ
イ
メ
ー
ジ
に

ピ
ッ
タ
リ
。
和
室
も
あ
り
、
両
親
に
も
い
い
。
価

南側から正面をみる。基礎は、雪や湿気の対策のために、サエラホームのアドバイスで高くした。

キッチンからリビングを見る。対面キッチンは奥様のお気に入り。

和室は、おじいさん、おばあさんのため。お仏壇は、友達の建具屋さんが作ってくれた。 玄関を入った吹き抜け。右がリビングで左は水場。 デッキの庇は藤原さんのオリジナル。 屋根が付いているエントランスはな
かなか広い。

北側からみる。だいぶ背が高い印象。突き出た棟木は
小川さんのお気に入り。

田
園
風
景
に
悠
々
と
現
る

赤
茶
の
ロ
グ
壁
映
え
る
木
の
家

ログハウスセレクト2018　実例紹介3　

小川隆さん（左）、藤原敏治さん（中）、
小川さんの奥様（右）

実例紹介3
小川邸

島根県・奥出雲町

ロ
グ
ハ
ウ
ス
セ
レ
クト

2
0
1
8

き
っ
か
け
は
30
年
前
の
ツ
ー
リ
ン
グ

サ
エ
ラ
ホ
ー
ム
の
プ
ラ
ン
で
実
現

奥様と娘さんが貼ったステ
ンドグラス。

玄関を内側から見る。
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LOG HOUSE DATA 格
も
見
合
っ
て
い
る
。
角
ロ
グ
ハ
ウ
ス
は
セ
ル
フ
ビ

ル
ド
も
や
り
や
す
い
。
社
長
の
人
柄
も
い
い
。

肝
心
の
こ
の
人
の
見
立
て
は
？

「
設
計
士
の
人
柄
が
信
用
で
き
ま
し
た
。ラ
ミ
ネ
ー

ト
ロ
グ
の
説
明
を
し
っ
か
り
し
て
く
れ
た
ん
で
す
」 

　

藤
原
さ
ん
の
ゴ
ー
サ
イ
ン
が
無
く
っ
て
は
！

こ
う
し
て
建
築
が
始
ま
っ
た
。

作
業
は
、
藤
原
さ
ん
が
棟
梁
役
、
小
川
さ
ん
が
職

人
役
と
い
っ
た
二
人
三
脚
で
進
め
ら
れ
た
。

ロ
グ
材
に
は
番
号
が
打
っ
て
あ
り
、
そ
の
通
り
に

組
め
ば
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
。と
言
っ
て
も
、

た
だ
組
め
ば
い
い
と
い
う
も
の
で
は
な
い
。

「
水
平
に
は
と
に
か
く
気
を
使
い
ま
し
た
」

と
、
藤
原
さ
ん
。
１
段
の
ロ
グ
で
た
か
が
数
ミ
リ

の
狂
い
が
あ
っ
た
と
し
て
も
、
何
段
に
も
な
れ
ば
、

数
セ
ン
チ
も
の
狂
い
に
な
る
。
１
段
組
む
ご
と
に
レ

ベ
ル
を
測
り
、
狂
い
が
あ
れ
ば
上
か
ら
叩
い
て
水
平

に
し
て
、
と
い
う
作
業
を
繰
り
返
し
た
。

こ
う
し
て
組
ん
だ
ロ
グ
組
の
キ
レ
イ
な
仕
上
が
り

は
、
記
者
も
舌
を
巻
く
ほ
ど
。
サ
エ
ラ
ホ
ー
ム
の
専

門
家
も
驚
い
て
い
た
と
い
う
。

そ
し
て
、
作
業
の
山
場
は
、
や
は
り
こ
れ
。

人
力
に
よ
る
棟
木
上
げ
！

今
回
、
上
げ
た
棟
木
は
、
5.5
ｍ
と
4.5
ｍ
と
い
う
共

に
数
百
キ
ロ
は
あ
る
シ
ロ
モ
ノ
。
普
通
は
、
ク
レ
ー

ン
車
を
入
れ
て
や
る
作
業
だ
。
こ
れ
を
、
人
力
だ
け

で
や
っ
て
し
ま
っ
た
と
い
う
か
ら
驚
き
。

一
体
、
ど
う
や
っ
て
？

「
２
階
ま
で
は
ロ
ー
プ
で
上
げ
ま
し
た
」

こ
れ
は
、
消
防
士
な
ら
で
は
、
小
川
さ
ん
の
ロ
ー

プ
と
滑
車
の
専
門
技
術
が
役
に
立
っ
た
。

２
階
か
ら
は
、
更
に
足
場
を
作
り
、
ま
ず
、
片
側

を
そ
こ
に
載
せ
る
。
そ
れ
を
シ
ー
ソ
ー
の
よ
う
に
動

か
し
て
、
更
に
高
い
位
置
に
あ
る
梁
に
も
う
一
方
を

載
せ
る
。
も
う
一
度
同
じ
動
き
で
、
最
後
は
、
棟
の

位
置
に
収
め
る
２
本
の
束
柱
へ
。

そ
れ
ぞ
れ
に
１
人
ず
つ
付
き
…
。

「
よ
し
、
タ
カ
シ
、
そ
っ
ち
上
げ
ろ
！
」

「
ム
リ
！
」

二
人
の
男
が
巨
体
相
手
に
七
転
八
倒
、よ
う
よ
う
、

収
ま
る
べ
き
と
こ
ろ
に
収
ま
っ
た
。

「
い
や
あ
、
感
動
し
ま
し
た
！
」

「
二
人
で
、
よ
う
上
げ
た
な
あ
…
」

二
人
の
労
を
労
う
べ
く
、
奥
様
も
上
っ
た
棟
を
キ

レ
イ
に
磨
い
て
く
れ
た
そ
う
。
だ
か
ら
、
最
終
的
に

天
井
材
に
隠
さ
な
い
こ
と
に
決
め
た
。

「
せ
っ
か
く
だ
か
ら
見
せ
る
こ
と
に
し
ま
し
た
」 

　

他
に
も
苦
労
は
あ
っ
た
。
屋
根
貼
り
前
に
張
っ
た

雨
よ
け
シ
ー
ト
は
強
風
で
５
回
も
飛
ば
さ
れ
た
。
屋

根
貼
り
は
８
月
中
旬
の
猛
暑
の
盛
り
。
ア
ス
フ
ァ
ル

ト
シ
ン
グ
ル
材
も
溶
け
出
す
暑
さ
で
１
日
中
。

「
心
が
折
れ
そ
う
に
な
り
ま
し
た
（
笑
）」

家
族
の
助
け
も
大
き
か
っ
た
。

サ
ン
ダ
ー
が
け
と
塗
装
は
奥
様
と
二
人
で
隅
か
ら

隅
ま
で
。
内
壁
は
帰
省
し
た
息
子
さ
ん
や
娘
さ
ん
も

加
わ
っ
て
家
族
総
出
。
特
に
、
念
入
り
だ
っ
た
の
は

ヒ
ノ
キ
の
キ
ッ
チ
ン
・
カ
ウ
ン
タ
ー
。
藤
原
さ
ん
が

三
重
の
材
木
屋
さ
ん
で
入
手
し
た
も
の
だ
。

「
ト
シ
ジ
君
が
『
生
き
る
も
死
ぬ
も
塗
装
次
第
』

と
脅
か
す
ん
で
す
よ
。
ヒ
ヤ
ヒ
ヤ
し
な
が
ら
、
塗
っ

て
削
っ
て
を
６
回
も
や
り
ま
し
た
」

好
き
な
バ
イ
ク
も
釣
り
も
お
あ
ず
け
で
、
か
か
り

き
り
に
な
る
ご
主
人
に
代
わ
り
、
田
ん
ぼ
は
お
じ
い

さ
ん
が
面
倒
を
見
て
く
れ
た
。
お
ば
あ
さ
ん
は
、
お

茶
を
淹
れ
て
み
ん
な
を
労
っ
て
く
れ
た
。

こ
う
し
て
１
年
、
完
成
の
「
そ
の
日
」
が
訪
れ
た

の
は
、
今
年
の
３
月
の
こ
と
。

「
楽
し
か
っ
た
！ 

自
分
た
ち
で
や
っ
た
！ 

素
人

で
も
で
き
る
ん
だ
！ 

と
思
い
ま
し
た
」

木
の
家
は
、
や
は
り
、
い
い
。

窓
を
開
け
て
風
が
抜
け
る
と
別
世
界
。

完
成
前
、
２
月
か
ら
住
み
込
み
で
作
業
し
た
が
、

冬
も
あ
っ
た
か
だ
。
そ
れ
に
、
静
か
。

雪
景
色
の
中
、
色
が
映
え
る
遠
望
は
印
象
的
。

「
い
い
家
で
す
。
本
当
に
」

み
ん
な
で
や
っ
て
み
た
ら
、
で
き
た
こ
と
。
夢
を

夢
で
終
わ
ら
せ
ず
に
、
本
当
に
よ
か
っ
た
。

気持ちのいいリビング。中央テーブルは手作り。色は奥様のセンス。

和室は２部屋。障子窓の木枠はセトリングを考慮した藤原さんの手作り。 デッキ貼りはすべてご主人。

■ 2階：48.78㎡■ 1階：71.28㎡

■取材協力：㈱サエラホーム　TEL.082-256-4550

ログハウスセレクト2018　実例紹介3　
ロ
グ
ハ
ウ
ス
セ
レ
クト

2
0
1
8

２階の個室。むき出しの棟木が存在感を放つ。２階、屋根の下の収納はかなり広い。

高さのあるフリースペースは開放感が広がる。 階段上から２階フリースペースを見渡す。頭
上には人力で上げた棟木が。

洋室

洋室ロフト
リビング・
ダイニング

10800

3600
3600

1200
1000

吹　抜和　室

玄関
床の間

ス
ロ
ー
プ

和 室
吹 抜

オーナーさんからの“一言”
メーカーさんのアドバイスは頼りにな
ります。業者選びもそれが決め手の
一つでした。例えば、ここでは湿気、
雪、地形、景観などを考えると基礎を
高くした方がいいと教わりました。暮
らし始めて実際にその通りで、サエラ
さんにして良かったと思いました。

幼
馴
染
、
家
族
と
セ
ル
フ
ビ
ル
ド

な
ん
と
棟
上
げ
も
人
力
で
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